
САЛАТЫ и закуски

Салат “Цезарь”
с курицей

400 руб150 г

Салат “Греческий” 400 руб150 г

Сырники 220 руб150 г

Блины 150 руб100 г

Сэндвич
с ветчиной и сыром 300 руб110 г

Ролл
с курицей 350 руб250 г

Печенье
“Фитнес”
(без упаковки)

50 руб50 г

Чизкейк 310 руб150 г

ДЕСЕРТЫ

Медовик 310 руб100 г

Мороженое
в ассортименте

150 руб50 г

СНЭКИ

свежевыжатые соки

Апельсин 250 руб200 мл

Грейпфрут 300 руб200 мл

Яблоко 250 руб200 мл

коктейли (Б/А)

Мохито классический 300 руб300 мл

смузи

Тыква-яблоко-морковь
яблочный фреш, морковь, тыква, мята

250 руб200 мл

Голубика-банан
голубика, банан, молоко

280 руб200 мл

Клубника-киви
клубника, киви, банан, яблочный фреш

280 руб200 мл

Шпинат-огурец
шпинат, огурец, яблочный и лимонный фреш

280 руб200 мл

Мохито клубничный/малиновый 400 руб300 мл

Молочный
ванильный/клубничный/шоколадный

350 руб300 мл

Овощное крудите
с соусом "Ранч" 250 руб150 г
морковь/огурец
сельдерей/перец

Сезонный
фруктовый салат 300 руб150 г

Фрукты целиковые
апельсин/яблоко
грейпфрут

70 руб100 г



напитки (Б/А)

Пепси-кола/миринда/7up/эвервес 200 руб500 мл

Холодный чай “Липтон”
черный/зеленый

200 руб500 мл

Сок
в ассортименте

150 руб200 мл

Вода “Аква минерале”
газ/негаз

150 руб500 мл

кофе

Эспрессо 150 руб35 мл Эспрессо
двойной

250 руб70 мл

Американо 150 руб120 мл Капучино 250 руб200 мл

Капучино
на растительном
молоке

300 руб200 мл Капучино
большой

300 руб350 мл

Капучино
большой
на растительном
молоке

350 руб350 мл
Латте 280 руб300 мл

Латте
на растительном
молоке

350 руб200 мл

чай

Черный
цейлон высокогорный/эрл грей
горный чабрец

350 руб500 мл

Зелёный
сенча/жасмин/молочный улун

350 руб500 мл

Травяной, фруктовый
красная поляна/пина колада/таёжный микс

350 руб500 мл

Собственного приготовления
малиново-имбирный/облепиховый с медом/
цитрусовый с имбирем

350 руб350 мл

дополнительно

Мёд 50 руб30 гр

Лимон 40 руб30 гр

Лайм 50 руб20 гр

Мята
свежая

40 руб5 гр

Молоко 40 руб50 мл

Молоко раст.
кокосовое/миндальное
банановое

80 руб50 мл

Сгущеное
молоко

50 руб30 мл
Сироп 50 руб20 мл


